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Finn din tone 

Å finne skrivestemmen din er en prosess som kan ta litt tid. Akkurat på samme 

måte som noen sangstemmer passer best til jazz, pop og opera er det viktig at 

du finner din tone og din stil. 

Har du en fortellerstil 

som er følsom, 

dramatisk, mystisk eller 

fantasifull? 

For at du skal bli litt mer 

bevisst hvilken type 

skrivestemme du helst 

bruker, har jeg laget en 

noen oppgaver til deg.  

I oppgaven under skal du 

skrive en liten historie om 

bildet du ser til høyre.  

For å hjelpe deg litt på 

vei kan du spørre: Hva holder hun på med? Hvorfor står hun slik? Hva skjedde 

før bildet ble tatt og hva skjer etterpå? 

1. Skriv fortellingen her. Hvis det er for liten plass kan du skrive den i på et eget 

ark. 
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Bildet i oppgaven over er et nøytralt bilde, med det mener jeg at det er et bilde 

som kan tolkes i mange forskjellige retninger avhengig av hvilken sammenheng 

det blir brukt i.  

Hvilken tolkning valgte du? 

2. Skriv noen ord om hvilke type historie du valgte å skrive og hvorfor du valgte 

den?  

 

 

Hvilken sans er det du legger mest vekt på. Skriver du visuelt, det vil si at du er 

opptatt av indre bilder, eller er det følelsene som er viktigst for deg? Hva med 

lukt og smak? Lyder kan også være med på å få frem bilder i leserens hode. Det 

samme gjelder beskrivelser av bevegelser eller kroppsspråk. 

3. Hvilke sanser la du mest vekt på? 
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Hvilke ord er «deg»? 

I denne oppgaven tar du frem igjen det du skrev i første oppgave. Deretter 

finner du frem en markeringspenn og streker du under 5 ord i teksten som er 

«deg». 

4. Skriv ordene inn her: 

 

 

Hvilke ord valgte du? Hva sier disse ordene om deg og dermed også din 

skrivestemme, din stil og din tone.  

Et lite tips. Hvis du ønsker å gjøre disse oppgavene flere ganger for å se hvordan 

skrivestemmen din utvikler seg, kan du finne et annet bilde og gjøre oppgavene 

en gang til med det nye bilde som utgangspunkt.  

Det var alt for denne gang. 

 

Lykke til med oppgavene og god 

skrivelyst! 
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