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Oppgave 1 

 

Se på noe du har skrevet for en stund siden. Husker du hva som var 

motivasjonen din for å skrive den teksten?  

 

Oppgave 2 

 

Ta den samme teksten som du fant frem i oppgave 1 og tenk over 

hvordan ville du skrevet den annerledes i dag?  

 

Oppgave 3 

 

Fremdeles den samme teksten fra oppgave 1. Den motivasjonen du 

hadde for å skrive den teksten for noen år siden. Er det den samme som 

driver deg til å skrive i dag? 

 

Oppgave 4 

 

Hvis motivasjonen din har forandret seg. Hva er det grunnen til det? 

 

Oppgave 5 

 

Reflekter litt over det der med motivasjon. Prøv å tenk på hva det er som 

får deg til å skrive i det hele tatt. Hvor kommer energien ifra? Hva er det 

som motiverer deg til å skrive? 
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